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Oggetto: 7 febbraio 2023 – Giornata nazionale contro il Bullismo e il Cyberbullismo e Safer Internet 

Day 

 

Martedì 7 febbraio 2023 torna la “Giornata Nazionale contro il Bullismo e il Cyberbullismo” in 

concomitanza con il Safer Internet Day, “Giornata mondiale per la sicurezza in rete”.  

Questa data assume una particolare valenza dal momento che l’emergenza pandemica ha inciso 

fortemente sulle abitudini degli adolescenti e sul loro approccio al mondo virtuale, esponendoli 

sempre più ai rischi della rete e del cyberbullismo.  

È necessario educare i giovani alla comprensione e alla gestione delle proprie emozioni nonché 

all’uso consapevole, autonomo e responsabile degli strumenti tecnologici di cui dispongono. 

 

Pertanto, si invitano i docenti a promuovere attività didattiche rivolte alle proprie classi, secondo le 

modalità ed i contenuti che riterranno più adeguati e fruibili in relazione all’età degli alunni, 

favorendo momenti di riflessione che mirino a prevenire, contrastare e ridurre ogni forma di 

bullismo e cyberbullismo. 

 

In allegato la locandina d’Istituto “Libera la tua Scuola”. 

 

Olevano Romano, 6 febbraio 2023 
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