
PROGETTO LA FABBRICA DELLE MENTI 

 

 
 

PLESSO DI BELLEGRA 

CLASSE PRIMA 

PREMESSA 

Il prolungamento del tempo scuola costituisce una opportunità data ai nostri alunni per rispondere alle 

esigenze del territorio in cui trova spazio soltanto il tempo scuola a 27 ore.  

Il prolungamento del tempo scuola, reso possibile in questo anno scolastico grazie all’ottimizzazione delle 

risorse interne presenti nell’Istituto e alla collaborazione dell’amministrazione comunale che mette a 

disposizione l’assistenza durante il servizio mensa , fornisce  un’opportunità di crescita, di esperienza, di 

socializzazione, di conoscenza oltre a risorse l’annoso problema delle famiglie in cui entrambi i genitori 

lavorano. 

Il progetto garantirà ai bambini l’occasione di vivere esperienze significative in un contesto ed in un orario 

differente da quello prettamente scolastico, più centrato sulla relazione tra pari, sul gioco e su percorsi di 

apprendimento alternativi. Ogni attività si svolgerà in un clima prettamente ludico e ricreativo con il fine 

ultimo di contribuire allo sviluppo delle capacità, degli stili creativi ed espressivi dei bambini e di favorire lo 

spirito di cooperazione, di integrazione e di socializzazione.  

 

ATTIVITA’ 

Saranno oggetto di approfondimento le seguente aree: 

– potenziamento della letto-scrittura 

– potenziamento delle lingue straniere 

– potenziamento delle abilità logico-matematiche 

– percorso psicomotorio 

– incremento delle competenze sociali e civiche, alfabetizzazione emotiva, prevenzione del bullismo 

– educazione all’intercultura e alla mondialità 

– cura dell’ambiente e del territorio 

– educazione alla salute e benessere 

– legalità ed educazione stradale 

 



OBIETTIVI SPECIFICI  

• Rafforzare l’autostima personale attraverso il gioco e la creatività  

• Stimolare l’apprendimento esperienziale  

• Facilitare il rispetto delle regole di comportamento sociale per la convivenza civile  

• Sviluppare la capacità di rispettare gli altri  

• Agevolare le famiglie degli utenti, nella gestione del tempo ed in particolare degli impegni 

quotidiani;  

• Offrire ai bambini e alle bambine attività ricreative che favoriscano i rapporti interpersonali 

e l’inserimento nel gruppo.  

• Vivere lo spazio-scuola con gradualità che permetta loro di affrontare l’attività scolastica e il 

rientro a casa con maggiore serenità.  

• Potenziare la stima di sé e la fiducia nelle proprie capacità (autostima – identità).  

• Sviluppare la creatività.  

 

METODOLOGIA 

La metodologia è prevalentemente ludica e ricreativa attraverso la quale i bambini oltre ad esprimere la 

propria creatività allevieranno la tensione accumulata durante l’orario curriculare e anche queste saranno 

organizzate per aree di interesse:  

a)  Area performativa: uso di canali comunicativi differenti quali la musica, il canto...  

b)  Area ludica: svolgimento di giochi volti a canalizzare l’eccessivo spirito agonistico, ad abituare al  

rispetto delle regole, a sviluppare le capacità logiche, intuitive, razionali ed emozionali.  

c)  Area ricreativa: attività di manipolazione con l’uso di tempere, carta, cartone, materiale di 

recupero e con la pratica di differenti tecniche quali il riciclo, il collage, la pittura...  

 

ATTIVITÀ PROPOSTE  

Leggiamo: durante tutto l’anno scolastico verranno lette storie o racconti; i bambini più grandi, se lo 

vorranno, potranno sostituirsi all’educatore durante la lettura. La condivisione di momenti di letture ad alta 

voce favorirà l’ascolto attivo che mette in gioco le capacità superiori dell’individuo, la relazione bambino- 

libro, il rispetto reciproco per gli altri uditori, la conoscenza di nuovi vocaboli e la capacità di evocare suoni, 

sensazioni e stati mentali.  

Quizziamo: Sarà l’area dedicata a giochi di enigmistica per ragazzi. Quiz, rebus, cruciverba, giochi di logica, 

indovinelli, si utilizzeranno carte o veri e propri giochi di società che, a loro volta, potranno essere costruiti 

nelle giornate di creatività (gioco dell’oca, dama, scacchi, etc....) saranno gli strumenti utilizzati per creare un 

clima allegro di domande e risposte. Attenersi ai tempi previsti dal quiz per le risposte favorirà il mettersi in 



gioco favorendo il pensiero astratto, l’attenzione, i nessi logici, la memoria e manterrà il cervello allenato e 

pronto ad affrontare una giornata di lezioni.  

Creiamo: Verranno proposte attività pittoriche o creative diverse realizzate con materiali differenti. Le 

attività creative proposte favoriranno la manipolazione libera di materiali, la sperimentazione di diverse 

tecniche (riciclo, pittura, scultura etc...) e del disegno libero.  

Giochiamo: il gioco aiuta i bambini a raggiungere determinate competenze e, in particolare, a sperimentare 

una vasta gamma di relazioni sociali. Verranno proposti giochi tranquilli, che si possono fare tutti insieme o 

in piccoli gruppi.  

Attivazione  

Il progetto verrà attivato nel momento in cui partirà il servizio mensa. Resta fermo che se il numero degli 

alunni è o diventa esiguo (inferiore a 5) il progetto sarà interrotto. 

 

 


