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A tutti i genitori
A tutto il personale docente e ATA
Agli studenti della scuola secondaria di | grado

Circolare n® 33
OGGETTO: Attivazione Sportello d’Ascolto Psicologico

Nell’ottica di promuovere il benessere psicologico per tutte le persone che si trovano ad operare nel
contesto scolastico dell’Istituto Comprensivo di Olevano Romano, verra attivato il servizio di
Sportello d’Ascolto Psicologico al fine di contribuire a prevenire e/o limitare eventuali disagi.

Il servizio si rivolge agli studenti della Scuola Secondaria di | grado che potranno esprimere il
proprio sentire senza essere giudicati o avvertire sensi di colpa. Il principio fondamentale del
servizio, infatti, € basato su un ascolto partecipato, attivo e biunivoco. Non si attivera nessun
percorso di psicoterapia, ma gli incontri saranno orientati ad una consulenza psicologica su
problemi che emergono nel contesto scolastico e per i quali si renda necessario un brainstorming
attivo.

Lo sportello di ascolto psicologico € rivolto anche a tutta la componente genitoriale che trovi
difficolta nel gestire situazioni collegate allo stress scolastico dei propri figli, senta il bisogno di
confronto e la necessita di trovare delle risposte a comportamenti poco funzionali, sempre collegati
o ricollegabili al contesto scolastico.

Inoltre il Servizio e aperto anche a tutto il Personale, sempre per quanto attiene I’ambito scolastico.
MODALITA’ DI ACCESSO

Il servizio & completamente gratuito, si puod accedere tramite appuntamento, presso i tre Plessi
dell’Istituto Comprensivo di Olevano Romano nei giorni LUNEDI’ e MERCOLEDI’ dalle ore
09:00 alle ore 13:00.

| genitori e il personale scolastico potranno prendere appuntamento per email all’indirizzo
laura.mosetti@icolevanoromano.com

Gli alunni della Scuola Secondaria di | Grado potranno prenotarsi attraverso la scatola del “Ci sono
anch’io” dove inseriranno dei biglietti con richiesta di appuntamento. La scatola si trovera nelle tre
sedi di Scuola Secondaria di I grado.

Per accedere allo Sportello d’Ascolto Psicologico gli alunni della Scuola Secondaria di | grado
necessitano del Modulo “Consenso informato” firmato da entrambi i genitori o dal tutore legale.
Tale consenso — disponibile sul RE e sul sito della scuola nell’area Modulistica pud essere inserito,
insieme alla richiesta di appuntamento, direttamente nella scatola “Ci sono anch’io”.

Gli incontri verranno svolti in presenza per gli alunni e online o in presenza per i genitori.

Si rammenta che la psicologa e vincolata al rispetto del Codice Deontologico, in particolare é
strettamente tenuta al segreto professionale (Art. 11).

Per ulteriori informazioni ci si puo rivolgere alla referente dello Sportello, Prof.ssa Anna Caporilli
all’indirizzo email anna.caporilli@icolevanoromano.com

Lo sportello d’Ascolto sara attivo dal giorno 28 Ottobre 2024.

La Dirigente Scolastica
Prof.ssa Antonella Isopi

(Firma autografa sostituita mezzo stampa,
Ex. art.3, co.2, D.1gs.39/93)
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